
 

 

❚ 新潟県・上越市の交通事故の現状 
新潟県内の交通事故死者のうち、約 7 割が高齢者（65 歳以上）で占められており、 

全国平均を大きく上回る深刻な状況です。  

・上越市での直近の事例 

今年に入り、上越市の国道 8 号で、駐車場から出ようとした車と 

直進車が衝突する死亡事故が発生しています。 

・場所の傾向 

田舎道や国道沿いにあるスーパー・店舗の出入り口付近での出会い頭の事故が目立ちます。  
 

❚ 3 月の上越市で特に注意すべき「田舎ならでは」の事故 
・路面の「隠れ凍結」と泥 

3 月は日中に雪が解け、夜間に再凍結する「ブラックアイスバーン」が発生しやすくなります。 

また、農作業の開始に伴い、トラクターなどが道に落とした「泥」でタイヤが滑る事故も田舎特有

のリスクです。 

・「生活道路」での油断 

上越市内の事故は、自宅から 500m 以内の非常に近い場所で多く発生しています。毎日通る

慣れた道こそ、一時停止や左右確認が疎かになりがちです。 

・除雪作業に関連する事故 

3 月は屋根からの落雪や、雪解けで緩んだ地面での転倒事故が多発します。 
 

❚ 新潟県が推奨する対策 
新潟県警察などは、以下のポイントを重点的に呼びかけています。 

・「止まる・見る・待つ」の徹底 

信号機のない交差点や店舗の出入り口では必ず一時停止してください。 

・反射材の活用 

夕暮れが早まる時期は、歩行者としての視認性を高めるため、 

新潟県交通安全協会が推奨する反射材用品の着用が有効です。 

・体調管理 

寒暖差による血圧変動が運転中の意識喪失を招く恐れがあります。 
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 だんらんだより  
だんらんご利用者様・ご家族様 

春の足音が少しずつ聞こえてくる３月となりました。雪解けが進み、日差しにほっとする日

も増えてまいりましたが、朝晩はまだ冷え込みが厳しく、体調や足元の安全には気をつけ

たい時期です。今回は、「春のはじまりと安全へのひと声」についてです。 
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まちの表情「切り取る」ポータルサイト  

 

「キリトル上越」は、まちで暮らす 

「人」に焦点を当てたまちの表情を 

切り取るポータルサイトです。 

https://kiritoru-j.com 

だんらんイメージソング 

ハレルヤ 

 

介護用シューズ各種 
外出が増えるこれからの季節に、 

あなたの足に合った一足で安心のお出かけを。 

 

介護用品・福祉用具選びに困ったらお気軽にご相談ください 
 

快歩主義 

5,540 円 
 

 

   

ダブルマジック 

シリーズ 

6,070 円～ 

 


